Lektiesstatte og fordybelse:

Sfoén skal tilbyde lektiestptte og fordybelse. Her far bgrnene tid og hjzelp til at fordybe sig og til
at arbejde med det, der er seerligt sveert eller seerlig spaendende for dem.

Der tages hensyn til sfoens fysiske og personalemaessige muligheder for at udfgre opgaven.
Lektiestgtte og fordybelse bgr veere et tilbud, set ud fra perspektiverne:

At uden motivation —ingen laering.

At barnets lzering i legen og de sociale relationer er vaesentlig i sfoen.

At lektiestgtten og fordybelsen er malrettet barnets udfordringer.

At ved fordybelse skal bgrnene have mulighed og tid til at gve sig i det, de har lzert.

At lektiestgtten skal byde pa forskellige differentierede laeringsformer, det kan veere bl.a. vaere
leering gennem fysiske aktiviteter.

At lektiestgtten og fordybelse gives af en medarbejder fra Sfo eller en lzerer fra skolen.

At lektiestgtten og fordybelse tilbydes i samrad med skole og forzeldre.

Overgang dagtilbud/Skole.

Overgangen fra daginstitution til skole/SFO er en betydningsfuld fase i bgrns liv. Bgrns oplevelse af
tryghed er fundamentalt for en god skolestart.

Et teet og malrettet samarbejde mellem dagtilbud, skole/SFO og foreeldre er afggrende for at skabe
sammenhaeng mellem barnets dagligdagsmiljger, og for at gge barnets tryghed i
overgangsperioden.

For at barnet kan opleve bade sammenhaeng og tryghed i forbindelse med overgangen, er det
vigtigt at barnet har kendskab til det nye miljg og en del af personalet er peedagoger fra Univers
Syd, og de deltager under hele forlgbet, fra start til slut.

Det fremtidige arbejde med overgangsmodellen for univers Syd og Lynghedeskolen skal
derfor:

Skabe gode og sammenhaengende forlgb for alle barn og sikre at de oplever overgangen mellem
dagtilbud og skole/SFO som sammenhaengende og tryg.

Understgtte barnenes robusthed og udbygge de kompetencer de i forvejen besidder.
Orientere og inddrage forzeldrene i samarbejdet om bgrnenes overgang.

Sikre at bgrnehaveklasseledere og skolepaedagoger/bgrnehavepeedagoger ud fra hver deres faglige
baggrund, samarbejder om overgangen.

Ledelsesteamene i de enkelte dagtilbud og skole/SFO’er er ansvarlige for at arbejdet vedr.
overgangen prioriteres.



Arshjul
November: Mgde med foraeldre, bh. kl. ledere og ledere
Januar: Indskrivning pa distriktsskolen. Familien far besked om skolestart og oprettelse pa Aula.

Februar: Bespgsdage for bgrnehaverne i bh. kl. og SFO. Overlevering af bgrn og overlevering af bgrn
med seerlige behov.

Marts: Foreeldre og bgrn inviteres pa besag, bgrnene hilser pa personalet i skolestartsgruppen. De
inddeles i den forste gruppering, som de starter op i 1. april. Abent hus i SFO-uge 12.

Der vil under perioden veere uformelle besgg i dagtilbud og skole.

1 april: Skolestart — med peedagoger fra Univers syd.

Medio juni: Klassedannelse

1.juli: Skolernes sommerferie. Medio august start i bgrnehaveklasse
Overgangsaktiviteter skole og bgrnehave.

Kommende skolebgrn tegner tegninger, som heenger synligt i skolen.
Skolestartsgruppen er pa besgg i bernehaven efter skolestart.

Erindringskuffert: kan indeholde veerdifulde, materialer, genstande, foto, tegninger m.m., som barnet
gnsker at have med i skolen som minder fra tiden i bernehaven. Materialet relaterer sig til barnets
tidligere oplevelser og erfaringer og kan pa forskellig made veere kilde til viden, erfaringer, leg,
erindringer eller tryghed.

Sundhed, krop og beveegelse

Born er ikke kun hoved, men i hgj grad krop. De er til stede i verden gennem kroppen, det
er vigtigt, at de oplever glaeden ved at bruge kroppen i fri leg og mere tilrettelagte fysiske
udfordringer. Det er ogsa veesentligt, at de befinder sig i et miljg, der leegger vaegt pa
hygiejne, erneering og en aktiv livsstil.

Kroppen er ikke bare et fysisk redskab, men en made at sanse og kommunikere med verden
pa. | kroppen lagres erfaringer, fglelser og viden. Derfor skal bgrn stettes i at udforske,
nyde og forsta det fysiske miljg, naturen og kulturen. De skal have stimuleret alle sanser
gennem brug af forskellige materialer og redskaber. De voksne spiller i SFO Meelkevejen en
aktiv rolle som engagerede og deltagende voksne. De er bevidste

om at veere rollemodeller og gar foran.

Vi har vores opmaerksomhed rettet imod den kropslige udfoldelse og bevaegelsesglaede i
hverdagens aktiviteter. Vi tilbyder bgrnene aktiviteter i salen, i svgmmehallen, skoven eller
udenfor, som har med idraet, leg og bevaegelse at ggre. Vi mener, at det er en fundamental del af
berns udvikling og den made, de oplever deres omverden p3, at de far lov til at veaere fysisk aktive,
bade alene og i samspil med andre.



Bevaegelse, dans, forskellige sportsgrene, nye og gamle lege, skattejagt, orienteringsigb,
forhindringsbaner og meget mere kunne navnes. Igennem de fysiske og psykiske udfordringer, vi
gnsker at give bgrnene, vil de opna en stor kropsbevidsthed og fysisk styrke, der er med til at give
dem succesoplevelser. Dette er medvirkende til at ggre bgrnene mere selvsikre og dermed give
dem gapamod til at turde ga i gang med andre udfordringer, der dukker op i deres hverdag.

Ved at dyrke holdsport vil vi ogsa implementere vores paedagogiske indsatsomrader sdsom
venskaber og medansvarlighed. Bgrnene vil lzere at samarbejde, de vil blive dygtige til at modtage
kollektive beskeder og udfgre opgaverne.

Vi vil opleve, at bgrnene bliver bedre til at hjeelpe hinanden, vente pa hinanden og iseer vente, til
det bliver deres tur. Samtidig haber vi, at bgrnene ogsa vil blive bedre til at tage hensyn til mindre
bagrn, blive bedre til at overskue forhindringer og arealer og dygtige til at lzere nye regler for lege
og aktiviteter.

Formal

At ggre bevaegelse og fysisk aktivitet til en del af hverdagen, isaer for de bgrn, der ikke er fysisk
aktive i forvejen.

At bgrns selvvaerd styrkes ved at mestre deres krop

At bgrnene bliver glade for idraet og bevaegelse — at give bgrnene idraetsglaede, sa de far lyst til
livslang idraet

At udvikle det enkelte barns sociale kompetencer og g@re det selvhjulpet via idraet, leg og
bevaegelse

At stgtte barnet i dets sociale udvikling og i at skabe venskaber

At forebygge fedme bade gennem bevaegelse, men ogsa ved sund kost

At bgrnene far mulighed for at udvikle sig og fa stimuleret sanser og legemgnstre

At give bgrnene et udviklende miljg mellem voksen-barn og barn-barn

At give bgrnene gode idraetsoplevelser, der tager udgangspunkt i legen, og som tilstraeber balance
mellem udfordring, sundhed og faellesskab

At give ekstra stgtte og hjzlp til bgrn fra anden etnisk kultur, der ikke har kendskab til vores
foreningsliv, sa de evt. kan blive fremtidige brugere.

Udelivet prioriteres hgjt og der er via den paedagogiske tilgang stor erfaring med paedagogiske
aktiviteter i uderummet. Gature, kaelketure, cykelture bal, og bal mad. Arstidens muligheder
udnyttes. Der aftales feelles aktiviteter med skolen, sdsom idraetsdage og motionsdage.



At vi lever op til Sundhedsstyrelsens anbefalinger om at veaere fysisk aktive mindst en time om
dagen

Pga. skolereformen og de laengere skoledage er vores samarbejde med de lokale idraetsforeninger
desveerre nede pa et minimum, men vi samarbejder med Svgmmeklubben og badmintonklubben.

Sund kost:

Ang. Kost henvises der til Lynghedeskolens kostpolitik. Der er i sfo fokus pa sund kost, maltidet i
sfo er et er et eftermiddags-/snack maltid. Bgrnene tilbydes forskellige slags frugt/palaeg og brgd
(mest hjemmebagt) om eftermiddagen. Maltidet er delvis gkologisk, da vi via vores indkgbsaftale
ikke kan vaere 100% gkologiske.






